RAPORT

Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECTWDZIALANIA NARKOMANII
W 2024 ROKU '

Raport niniejszy wypehia dyspozycie art. 4! ust. 2b ustawy z 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w ftrzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z ktérym Wit
(burmistrz, prezydent miasta) sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego programu
profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
i efektow jego realizacji, ktory przedkiada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

Organy administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sg obowigzane do
podejmowania dziataf zmierzajacych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspietania przedsigwzie¢ majacych na celu
zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz trzezwosci
w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu,
a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych i zakladow pracy.

Realizowanie dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu i przeciwdziatanie narkomanii
w 2024 roku prowadzone bylo w postaci uchwalonego przez Rade Gminy Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2024 rok — uchwata Nr LII1/371/23 z dnia 15 grudnia 2023 r. ze zmianami z dnia 23 wrzesnia
2024 r. — Uchwata Nr VI/30/24. Program stanowil czes$¢ strategii rozwigzywania problemow
spotecznych 1 uwzglednial cele operacyjne dotyczace profilakiyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. W ramach programu realizowane byly dziatania majgce na celu przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie. Elementem gminnego programu byly réwniez zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem uzaleZnieniom behawioralnym. Gminny program byt realizowany przez.
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej a koordynowany przez Gminng Komisjg Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych ( 8 cztonkow).

Prowadzenie dziatani zwigzanych z proﬁlal(tykaf'i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gmin.
W szczeg6lnodci zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne) dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu; .

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospoteczne] i prawnej, a w szezegdlnosei ochrony przed przemocg domowa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opickunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, shuzace]
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych;,



5) podejmowanie interwencji w zwigzku z haruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
6) wspieranic zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej i klubow integracji spoleczne;.
Zadania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych w gminie
Lubartéw realizowane byly poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spoleczne
i obejmowaly w szczegolnosei edukacje zdrowotna i promocjg zdrowia, profilaktyke, redukeje
szkod, rehabilitacje zdrowotng , spoteczng i zawodowa.

Program byt kontynuacjg dziatad przyjetych do realizacji w latach poprzednich
i uwzglednial wole samorzadu lokalnego odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne
i psychiczne mieszkancow, wiasciwe wychowanie miodego pokolenia oraz fad i porzadek
publiczny. Stanowit system zintegrowanych dziatan prowadzonych réwnolegle w obszarach:
ochrony zdrowia, polityki spotecznej, edukacji i wychowania, kultury i sportu, rozwoju
aktywnosci i samorzadnosci obywatelskiej, bezpieczefistwa publicznego.

Okres realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii to styczen — grudzien 2024 roku.
Na realizacje zadan Programu w 2024 r. zaplanowane zostaty srodki finansowe w lgcznej
wysokoscl 214 635,05 zt pozyskiwane tytulem oplat za wydane zezwolenia na sprzedaZ
napojéw alkoholowych oraz ze $rodkdw pochodzgcych ze sprzedazy napojow alkoholowych w
opakowaniach jednostkowych o ilo§ci nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml w tym
drodki z roku 2023. W 2024 r. réwniez nie zostaly wykorzystane w realizacji Programu
wszystkie zaplanowane $rodki.

Podziat $rodkéw odpowiednio w rozdzialach, dziatach i paragrafach okreslata uchwata
budzetowa Gminy Lubartéw na 2024 rok, a wydatkowane kwoty znajduja sig w sprawozdaniu
z wykonania budzetu.

Cel gtéwny programu:

Przeciwdzialanie uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym oraz ograniczanie
negatywnych skutkéw zdrowotnych i spotecznych uzywania substancji psychoaktywnych,
w tym alkoholu i narkotykéw, uzaleznien behawioralnych a takze zjawisku przemocy
domowe;j.

realizowany byt poprzez cele szczegotowe:

I.  Wazrost poziomu wiedzy i kompetencji oraz zmiana postaw spotecznych w zakresie
profilaktyki uzalezniefi od substanc]i psychoaktywnych, w tym alkoholu, narkotykéw
oraz uzaleznien behawioralnych

II. Ograniczanie probleméw zdrowotnych i psychospolecznych —wynikajacych
z naduzywania alkoholu, narkotykéw i/lub innych substancji psychoaktywnych,
uzaleznien behawioralnych oraz przemocy domowe;.

[II. Zwickszanie dostepnosei 1 skutecznosei zréznicowanych form  pomocy
w celu poprawy jakodci zycia osob dotknigtych problemami uzaleznien
i przemocy domowej

[V. Diagnozowanie i monitorowanie problemdw wynikajacych z wzywania alkoholu,
narkotykéw, innych substancji psychoaktywnych, uzalezniefi behawioralnych oraz
innych zachowan ryzykownych w gminie Lubartow.



Cele powyzsze realizowane byly zgodnie 2z zalozeniami NPZ poprzez efektywné
wykorzystanie zasobéw instytucjonalnych i wybranych inicjatyw lokalnych.

Cele Programu realizowane byly z uwzglednieniem koniecznosei zapewnienia
dost¢pnosei, zgodnie z koncepcjg projeltowania uniwersalnego, okre§long w art. 2
Konwencji o prawach oséb niepelnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi
niepelnosprawnosciami

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2024 rok kierowany byt do wszystkich mieszkancéw Gminy
Lubartéw, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym stykaja sie z ww. problemami oraz ich
konsekwencjami ale tez do wszystkich zainteresowanych ta problematyka, a w szczegdlnosci

1. Do os6b doroslych zagrozonych uzaleznieniem, uzaleznionych i uzaleznionych po
ukonczonej terapu

2. Do dzieci i miodziezy zagrozonej uzalezmemem ich rodzicéw, opiekundw,
wychowawcédw 1 nauczycieli,

3. Do os6b wspotuzaleznionych w tym przede wszystkim ofiar przemocy domowe;j,

4. Do 0séb zawodowo lub spotecznie zajmujacych si¢ problematykg uzaleznien.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii podejmowane byly dziatania stuzace realizacji kazdego z celéw
w szczegolnodei poprzez ich finansowanie lub dofinansowanie. Zadania realizowane byty
w miarg potrzeb w oparciu o dostgpne $rodki finansowe.

I. Wzrost poziomu wiedzy i kompetencji oraz zmiana postaw spolecznych
w zakresie profilaktyki nzaleznien od substancji psychoaktywnych w tym alkoholu
oraz uzaleznien behawioralnych

1. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci dzieci, mlodzwzy, rodzicow i opiekunéw:

D Wdrazanie programéw profilaktycznych w szkolach dla dzieci 1 rodzicow,

2) Wspieranie dziatan podejmowanych w ramach szkolnych programéw profilaktycznych,

3) Zapewnienie dostepu do informacji z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznieniom
behawioralnym :

4) Udzial w kampaniach o zasiegu krajowym 1 regionalnym m.in, w kampanii Zachowa]
Trzezwy Umyst, ,,Postaw na rodzing”, ,,Reaguj na przemoc” itp.

5) Dziatania profilaktyczne podczas spotkan integracyjnych dla dzieci i rodzicéw,
rodzinnych festynow.

6) Uzupelnianie  bazy materialéw edukacyjnych — w szczegdlnodei prenumerata
specjalistycznych czasopism, zakup ksigzek, ulotek.

7 Poradnictwo i konsultacje w Punkeie Konsultacyjno- Informacyjnym,

8) Udzielanie informacji, pomocy i wsparcia rodzicom dzieci, ktdre uzywajg srodkéw
psychoaktywnych w tym alkohol.

9 Zwigkszenie kompetencji mterpersonalnych i op1ekunczo~wychowawczych rodzicow.

10)  Zajecia dotyczace promocji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem aktywnodci
sportowej 1 kulturalnej dzieci 1 mtodziezy.

W trakcie calego roku realizowane byly réznego rodzaju programy i inicjatywy o charakterze
profilaktycznym w Srodowisku dzieci i mlodziezy, gléwnie w szkolach. Programy
profilaktyczne rekomendowane w ramach Systemu Rekomendacji Programéw
Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego:



- Program Unplugget — ucz. 34 uczniéw i 3 nauczycieli,

- Program Bezpieczniej w dorosios¢ (profilaktyka zachowan ryzykownych mtodziezy) ucz. 104
uczndw i 6 nauczycieli,

- Szkolna Interwencja Profilaktyczna — ucz. 40 ucznidéw 7 nauczycieli i 4 rodzicow,

- $rodowiskowa profilaktyka uzalezniedl — ucz. 40 ucznidéw i 7 nauczycieli,

- Wspomaganie rozwoju psychospolecznego dzieci nieémiatych — ucz. 51 uczniow i 1
nauczyciel,

- Program Debata — ucz. 59 uczniéw i 4 nauczycieli,

- Program Sp6jrz Inaczej — ucz. 35 ucznidow i 2 nauczycieli,

- Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej — ucz. 89 uczniow i 4 nauczycieli,

- Poruszajace bajki o emocjach — ucz. 15 uczniéw i 3 nauczycieli.

Programy z obszaru profilaktyki uniwersalnej skierowane do dzieci i mlodziezy: Cukierki,
Mtode glowy, Przeciwdzialanie uzaleznieniom w szkole —tgczna liczba uczestnikow (uczniow)
65 1 10 nauczycieli.

W jednorazowych prelekcjach, pogadankach uczestniczyto 609 osob, w tym jednorazowe
prowadzone przez funkcjonariuszy stuzb mundurowych (policja, straz) z 512 uczesinikami.
W spektaklach profilaktycznych uczestniczyly 63 osoby, w festynach i innych imprezach
plenerowych 80 os6b.

Imprezy sportowe, turnigje itp. realizowane byly dla 430 uczestnikow. W konkursach
(plastyczne, literackie, muzyczne) wziely udziat 252 osoby.

W szkoleniach i warsztatach dla rodzicow wzielo udziat 211 o0sob.

Profilaktyka uniwersalna skierowana byla rowniez do dzieci, miodziezy rodzicow 1
wychowawcéw w  zakresie —przeciwdzialania — uzaleznieniom behawioralnym i
przeciwdziataniem przemosy domowej.

Wszystkie szkoly w gminie Lubartéw posiadaja dosigp do materialow edukacyjno-
informacyjnych w siedzibie GOPS oraz w ramach kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” do
filméw profilaktycznych, ktére sa udostgpnione on-line. Filmy s uzupetnicniem kampanijnych
kart pracy dla uczniow i ulotek profilaktycznych. Mozna je wykorzystac podczas zajec
szkolnych z uczniami. Materialy zakupione w ramach ogdlnopolskich kampanii
profilaktycznych udostgpniane byly na biezgco mieszkancom gminy w siedzibie Urzedu
Gminy/GOPS, w Punkcie Konsultacyjnym, w trakcie organizowarych spotkan integracyjnych.

Zakupiono namiot z wyposazeniem niezb¢dnym do prowadzenia dziatan informacyjno-
profilaktycznych w terenie (stolik, krzesta, baner informacyjny) oraz materialy profilaktyczne.

2. Podniesienie poziomu wiedzy i umiej¢tno$ci nauczycieli, wychowawcéw oraz innych
os6b zajmujacych si¢ dzie¢mi i mlodzieza

1) Dofinansowanie udzialn w kursach, szkoleniach specjalistycznych dla  grup
zawodowych realizujgcych zadania wynikajgce z programu.

2) Programy edukacyjne skierowane do nauczycieli i pedagogéw szkolnych zwickszajgce ich
kompetencje w obszarze profilaktyki i ryzykownych zachowat dzieci i mlodziezy,

3) Wadrazanie programow profilaktycznych,

4y Udziat w konferencjach, naradach, spotkaniach informacyjnych itp.

5) Zakup i dystrybucja materiatéw informacyj no-edukacyjnych.

Dofinansowano | nauczycielowi udziat w szkoleniu z realizacji programu
profilaktycznego Ungplugged. Skierowano réwniez oferty do nauczycieli ze szkol do
nieodplatnego udziatu w innych szkoleniach z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw uzaleznien — liczba uczestnikow 22.



3. Podnicsienie poziomu wiedzy dotyczgcej uzaleinien od alkoholu w$réd doroslych
mieszkancéow gminy

1) Edukacja publiczna prowadzona poprzez kampanie i dziatania edukacyjno-informacyjne na
temat uzaleznief: ich przyczyn, mechanizméw uzalezniefi, zagrozen i skutkéw (w tym
przemocy w rodzinie), promocja zachowan prozdrowotnych, dziatania informacyjne o
dostepnej ofercie pomocy i wsparcia dla oséb i/lub rodzin uzaleznionych oraz zagrozonych
uzaleznieniami i ich konsekwencjami,

2) Prowadzenie strony internetowe],

3) Zakup materialow informacyjnych,

4) Akcje informacyjne,

5) Artykuty w biuletynie informacyjnym gminy,

6) Pozyskiwanie sprzymierzencéw w ograniczaniu dostepnosei alkoholu i narkotykow oraz
zmnigjszaniu swobody konsumpcji,

7) Wsp(')}praca z mediami,

8) Pomoc i wspolpraca przy realizacji programow profilaktycznych proponowanych do
wdroZenia przez inne osoby, instytucje i organizacje.

4. Ograniczenie dostgpnosei zakupu napojow alkoholowych

1) Lokalne dziatania edukacyjne dotyczace ograniczenia mozliwosci zakupu alkoholu
przez nieletnich,

2) Zakup i/lub druk materialow informacyjno — edukacyjnych.

3) Dziatania edukacyjne dla sprzedawcow.

5. Nadzor nad przestrzeganiem prawa dotyczacego mozliwodci zakupu i spozywania
alkoholu

1} Kontrolowanie przestrzegania zasad dotyczacych promocji i reklamy,

2) Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwiqzywania Probleméw  Alkoholowych
wnioskéw o Wydame zezwolenia na sprzedaz napojow a]koholowych pod katem zgodnoéci
z obowigzujgcymi uchwaltami Rady Gminy,

3) Wystgpowanie do wiasciwych rzeczowo instytucji o egzekwowanic prawa w zakresie
nielegalnej sprzedazy alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

4) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdéw ustawy, wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, wnioskowanie o cofniecie wydanego
zezwolenia w przypadku nieprzestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

5) Kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi — kontrola punktow
sprzedazy.

Laczny limit punktdéw sprzedazy napojéw alkoholowych w gminie Lubartéw wynosi 40 w tym

sklepy 301 lokale gastronomiczne 10. Limity obowiazywaty w oparciu o Uchwaly Rady Gminy

podjete w latach poprzednich. Na koniec 2024 1. liczba skilepow wynosita 14, a lokali

gastronomicznych — 3.

Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy w 2024 r. wyliczona na podstawie ztozonych

przez przedsigbiorcow o$wiadczen wyniosta 7 061 135,73 zt w tym 4 606 792,95 zl — do 4,5%,

329 950,68 zl od 4,5% ~ do 18% i 2 124 392,10 z1 pow. 18%.

W 2024 rolu zostaty przeprowadzone przez cztonkéw Gminnej Komisji 2 kontrole w punktach
sprzedazy napojow alkoholowych, podczas kiérych nie stwierdzono naruszen prawa.



Na zlecenie Gminy Lubartéw zostato przeprowadzone szkolenie sprzedawcoéw napojow
alkoholowych w formie terenowej. Wszystko to zostalo poprzedzone tzw. ,zakupem
konirolowanym”. Akcja objeto 14 sklepéw dziatajacych na terenie Gminy (w jednym punkcie
doszto do odmowy wzigeia udziatu w szkoleniu). Po przeprowadzonym eksperymencie zostato
zrealizowane szkolenie terenowe dla whascicieli oraz personelu punktow sprzedazy alkoholu.

Szezegdtowe informacje z przebiegu szkolenia oraz zakupu kontrolowanego znajdujg si¢
w zalgcznikach do niniejszego sprawozdania.

II.  Ograniczanic probleméw zdrowotnych i psychospelecznych wynikajaeych
7. naduzywania alkoholu, narkotykéw i/lub innych substancji psychoaktywnych,
uzaleznicn behawioralnych oraz przemocy domowej.

1.  Przekazanic wiedzy na temat szkéd spowodowanych naduzywaniem substancji
psychoaktywnych w tym alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych

1) Prowadzenie dziata edukacyjno — informacyjnych dla mieszkancow gminy — zakup
ksigzek, czasopism, ulotek,

2) Utrzymanie dziatalnogei punktu konsultacyjno — informacyjnego,

3) Udrial w kampaniach edukacyjnych,

4) Prowadzenie strony internetowe,

5) Artykuly w biuletynie gminnym,

6) Wspblpraca z pracownikami O$rodka Pomocy Spotecznej.

Weiagu catego roku 2024 funkcjonowat Punkt Konsultacyjny, w kiorym dyzury pelnito
2 specijalistow: psycholog i pedagog szkolny. Laczna liczba godzin w miesigeu w ktorych
czynny byl punkt - 20 (240 ). Udzielone  zostaty  porady:
- 7 osobom z problemem alkoholowym — 87 porad,

- 1 osobie z problemem narkotykowym — porady,

- 28 dorostym czlonkom rodziny osoby z problemem atkoholowym — 135 porad,

-2 doroslym cztonkom rodziny osoby z problemem narkotykowym —2 porady,

- 13 osobom doznajacym przemocy domowej — 68 porad,

- 11 osobom stosujacym przemoc domowg — 39 porad

W ramach punktu migdzy innymi:

- udzielano informacji na temat szkodliwosci alkoholu i mechanizmow choroby alkoholowej
wszystkim osobom zainteresowanym,

- informowano osoby uzaleznione od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych o
mozliwosciach leczenia,

- podejmowano dziatania majace na celu motywowanie do leczenia osob, wobec ktérych
zachodzilo uzasadnione podejrzenie istnienia choroby alkoholowes,

- udzielano wsparcia osobom, ktdre zakonczyly terapie odwykowa,

- prowadzono dziatania dotyczace przeciwdzialania przemocy domowej,

- dostarczano informacji na temat mozliwosci poprawy trudnej sytuacji zyciowej dla czionkow
rodzin dotknietych problemem alkoholowym i innymi uzaleznieniami.

Sfinansowano udziat w szkoleniu dla 1 osoby prowadzacej poradnictwo w Punkcie.

W ramach $rodkéw na realizacjg programu pomieszezenie w budynku UG dostosowane zostato
do prowadzenia Punktu Konsultacyjnego, grup wsparcia czy rozmdow indywidualnych.
Wykonane zostaly prace remontowe oraz zakupiono niezbgdne wyposazenie i sprzet.



2. Zwigkszenie dostgpnosci i skuteczno$ci terapii dla oséb uzaleznionych oraz
czlonkéw ich rodzin ‘

1)  Wspllpraca ~z pracownikami placéwek prowadzacych terapie  uzalerniefi
w zakresie przebiegu leczenia i wskazéwek do dalszej pracy,

2)"  Finansowanie dodatkowych zaje¢ dla pacjeniow uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin,

3) Organizowanie szkolei, warsztatéw, programéw edukacyjnych oraz przygotowanie
materiatow informacyjnych dla oséb realizujacych zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom dedykowanych m.in. pracownikom instytucji
samorzgdowych, organizacji pozarzadowych, cztonkom KRPA, przedstawicielom innych
stuzb i instytucji dziatajacych na 1zecz przeciwdziatania uzaleznieniom na terenie Gminy
Lubartdw, :

4) Dofinansowanie prowadzenia grup wsparcia dla osob, ktére ukoniezyly leczenie,

5) Wspieranie procesu wychodzenia z uzaleznienia, - '

6) Realizacja dzialafi w kierunku readaptacji spoleczne] i aktywizacji zawodowej
utrwalajgeych efekty terapii i podnoszenie umiejetnosei spolecznych dla  oséb
uzaleznionych/wspotuzaleznionych w §rodowisku, w tym dziatania klubdw ab stynenckich,
stowarzyszen abstynentéw

Finansowe wspatcie na dzialania zwigzane z realizacjg Gminnego Programu przekazane

zostato do Stowarzyszenia ,Nadzieja® w Lubartowie i grupa wsparcia AA wLepsze Zycie”

w Skrobowie S

3. " Podejmowanie dzialai zmierzajgcych do podjecia leczenia

1) Motywowanie 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin do podjecia leczenia.

2) Kierowanie na badanie do bieglego w przedmiocie uzaleznienia w ewentualnym
postepowaniu sadowym, ponoszenie koszioéw wydania opinii biegtyeh.

3 Podejmowanie ezynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniy wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

4) Wspélpraca z policjg, dbatoé¢ o systematyczny przeptyw informacii o przypadkach
przemocy domowej migdzy Policjg, Osrodkiem Pomocy Spoteczne] i Gminng Komisja.

5)  Wnioskowanie do sgdu w celu skierowania na przymusowe leczenie.

6) ‘Wspolpraca z kuratorami sadowymi wykonujacymi nadzér nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.,

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2024 roku
prowadzili rozmowy motywujgee z: '

~24 osobami z problemem alkoholowym,

- 6 czlonkami rodzin 0s6b z problemem alkoholowym,

- 3 osobami doznajgcymi przemocy domowe;j,

-2 osobami stosujgeymi przemoc domowa,

- 1 $wiadkiem przemocy domowej

Czlonkowie Komisji uczestniczyli w pracy 19 grup diagnostyczno-pomocowych ds.
przeciwdzialania przemocy domowej oraz w 2 szkoleniach, '

Komisja wystapita do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego
wobec 6 os6b. W ramach procedury 6 0sdb skierowanych zostato na badanie przez biegltych
sadowych w przedmiocie stwierdzenia uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu
leczniczego.
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organizacyjne i nabierajgc doswiadczenia. Ponadto wpisuja w realizowang dzialalnos¢ kwestie
zwigzane z profilaktyks.

Lubelski Oddziat PCK by} realizatorem zadania pt: ,, Wakacyjna §wietlica dla dzieci i mtodziezy
w Lisowie™ oraz ,, Wakacyjna swietlica dla dzieci i mtodziezy w Nowodworze™ bedacych formg
pomocy dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych ubostwem i wykluczeniem spotecznym.
Odbiorcami zadania byta grupa dzieci w wieku 6-18 lat. Zaj¢cia prowadzone byly w wymiarze
po 72 godziny w kazdym z punktéw liczacym 15 miejsc Prowadzone w ramach $wietlicy
réznorodne zajecia miaty na celu:
- rozwdj zainteresowar i umiejetnoscei w zakresie plastyki, techniki, muzyki i sportu,
- edukacje z zakresu zdrowego odzywiania,
- profilaktyke uzaleznien oraz wypracowanie strategii radzenia sobie ze stresem i negatywnymi
emocjami,
- nauke norm spolecznych i wsparcie rodzin w radzeniu sobie z codziennymi wyzwaniami,
- wskazanie atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,

Inne formy wspdlpracy obejmowaly wymiane informacji, konsultacje, inicjowanie dzialan,
otrganizowanie wspolnych przedsiewzieé z zakresu:

- leczenia uzaleznien od alkoholu i narkotykow,

- pomocy dorostym cztonkom rodzin z problemem uzaleznien,

- pomocy dzieciom z rodzin z problemem uzaleznien,

- przeciwdziatania przemocy domowej,

- edukacji publicznej itp.

2. Wspieranie prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkeholowych

1) Finansowanie wynagrodzenia cztonkow komisji.

2) Finansowanie szkolen i kurséw dla czionkow komisji, zwigkszajgcych kompetencje
0sdb pomagajacych.

3) Finansowanie wydatkdw zwigzanych z obslugg administracyjng GKRPA (materiaty
biurowe, czasopisma, literatura specjalistyczna itp.) w tym finansowanie wszelkich
niezbednych kosztow dostosowania do realizowania zadafi w formie zdalnej (np.
zakupy w postaci laptopow, telefonow komérkowych, mikrofonéw, stuchawek itp.)

4) Usprawnienie  systemu  wspdlpracy pomiedzy organizacjami, instytucjami
i osobami dzialajgcymi w kierunku rozwigzywania probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

5) Sporzgdzenie mapy zasobow i potrzeb.
0) Pozyskiwanie nowych sprzymierzencow pomocnych w realizacji programu.
7 Zapewnienia w miar¢ istniejgcych potrzeb bezpieczenstwa zardwno czlonkom

gminnych komisji, jak i osobom stawiajacym sie na jej posiedzenia w tym ewentualny
zakup §rodkow ochrony osobiste]

W ciggu 2024 r. odbyly si¢ 3 posiedzenia w pelnym sktadzie oraz 4 posiedzenia zespotu
motywujacego do podjecia leczenia w przedmiocie uzalezniania.

IVv. Diagnozowanie i monitorowanie problemoéw wynikajgeych z uzywania alkoholu,
narketykow, innych substancji psychoaktywnych, uzalezniefi behawioralnych
oraz innych zachowan ryzykownych w gminie Lubartéw.
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Okresowe sporzadzanie informacji 0 stanie szkod i zagrozen
w gminie Lubartéw
Diagnoza probleméw w zakresie alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz

uzaleznien behawioralnych w gminie Lubartow.

Monitorowanie ~ skali ~ probleméw  w  $rodowisku  lokalnym  zwigzanych
z uzaleznieniami w tym behawioralnymi i przemoca poprzez prowadzenie badan i
lokalnych analiz.

Pozyskiwanie danych dotyczacych skali problemow ze szkot, instytucji, stowarzyszen oraz
bezposrednio od mieszkancow gminy.

Biezgca analiza danych i opracowywanie informacji.

Wykorzystanie  materialow ~ do  wytyczenia  kierunkéw  dzialan  zawartych
w programie na lata nastepne.

W roku objgtym niniejszym raportem zostala w Gminie Lubartow przeprowadzona
diagnoza stanowigca podstawe do opracowania Gminnego Programu PiRPA oraz PN na
lata 2025-2028. Dane dotyczace lokalnych zagrozen spotecznych uzyskane zostaly w
drodze anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych na terenie Gminy Lubartow
w drugiej potowie 2024 roku wsrod pieciu grup reprezentujgcych lokalne srodowiska:

dorosli mieszkancy;

sprzedawcy punktéw napojow alkoholowych;
pracownicy instytucjonalni;

nauczyciele;

rodzice:

dzieci i mlodziez szkolna.

YV VVYYYVY

W ciggu calego okresu realizacji  programu  komisja  zbierala  dane
z roznych instytucji, organizacji ale tez bezposrednio od mieszkancoéw dotyczace
aktualnych probleméw wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Informacje byly przetwarzane w trakcie posiedzen komisji i nadawaty
kierunek podejmowanym dzialaniom lub znajdowaly miejsce w przygotowywanych
dokumentach programowych.

Sporzadzenie sprawozdania i ocena realizacji programu w roku 2024.

Zebranie sprawozdan od realizatoréw poszczegolnych zadan.
Analiza uzyskanych materiatow i przygotowanie sprawozdania.

W celu sporzadzenia raportu i innych licznych informacji z zakresu realizacji gminnego
programu zebrane zostaly dane od oséb i instytucji wykonujacych zadania wynikajace z
programu.

Realizatorzy Programu przekazujg serdeczne podzigkowania wszystkim tym ktérzy
w jakikolwiek sposdb przyczynili si¢ do poprawy jakosci i skuteczno$ci podejmowanych
dzialan na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym oraz
ograniczania negatywnych skutkéw zdrowotnych i spolecznych uZzywania substancji
psychoaktywnych, a takie zjawisku przemocy domowej wsrod mieszkancéw gminy

Lubartow.




